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‘Wij hebben bakken van Ad

Complete binnentuin opgeleverd in drie weken

Als je door het Weesper Lusthofje wandelt,
luisterend naar de vogels en kijkend naar de
plantenpracht, zou je niet zeggen dat je je bij
een van de drukste verkeersaders van Amster-
dam bevindt. En toch is het zo. Het Weesper
Lusthofje ligt pal naast de Weesperstraat,

boven op een parkeergarage.
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Het lijkt alsof het hier al jaren zo is, maar niets is
minder waar. Nog maar even geleden was ook
dit dak een parkeerplaats. Totdat de gemeente
Amsterdam besloot dat zo'n grote plak asfalt
midden in Amsterdam onverantwoord was.
Vanuit de wens om klimaatadaptiever en bio-
diverser te worden, besloot de gemeente deze
parkeerplaats te transformeren tot binnentuin.
Aan de vergroeners van Blooming Buildings de
taak om dit zo snel mogelijk te doen. Tanja van
der Knoop, eigenaar van Blooming Buildings:‘In
een recordtijd van drie weken vanaf de eerste

¥ getllikt waar volle grond onmogelijk was.

briefing hebben we een complete binnentuin
opgeleverd. Dat doen we vast nooit meer, maar
ik weet wel: als het moet, kan het!

Biodiverse weelde

Met meer dan 180 verschillende planten-
soorten, grotendeels geplaatst in bakken van
FURNS, kon Blooming Buildings ruimschoots
aan de verwachtingen voldoen. ‘Biodiversiteit
heeft ook voor ons de grootste prioriteit; zegt
Van der Knoop. ‘Wij zorgen voor een gezonde,
levende bodem en gebruiken heel veel ver-



schillende plantensoorten, die wel als één
geheel bij elkaar passen. Zo kunnen we een
grote biodiversiteit garanderen. Bovendien
zorgen we ervoor dat er het hele jaar door iets
in bloei staat. Soms lijkt het halverwege januari
al alsof het lente is. Als er dan insecten naar
buiten komen, zorgen wij dat er voor hen wat
te eten is/

Uitdaging

Het was sowieso een uitdagende opdracht, en
niet alleen vanwege de beperkte tijd. Tijdens
het eerste gesprek op locatie lag er een grote
berg zand en lag het asfalt open vanwege
een rioolbreuk. Omdat het parkeerdek nu
toch opengebroken was, vond men het bij de
gemeente een goed moment om door te pak-
ken en er een mooi parkje van te maken. Van
der Knoop: ‘Het parkje ligt grotendeels op het
plafond van de ondergelegen parkeergarage.
Het asfalt vervingen we door halfverharding.

We voegden borders toe om planten in de volle
aarde te kunnen planten. Rondom ontwierpen
we muren van klimplanten om de hardstenen
facade van het gebouw een beetje te verber-
gen. En we gebruikten bakken van Adezz waar
volle aarde onmogelijk was. Bovendien is er een
waterelement van Adezz, want water doet het
altijd goed: mensen houden ervan en vogels en
insecten ook. Water zorgt altijd voor een sterke
toename van de biodiversiteit, en dat zien we

graag.’

Klimaatverandering opvangen met groen
Nederland is kampioen biodiversiteitsverlies.
Steeds meer gemeenten zien dan ook de nood-
zaak in van vergroening om biodiversiteit toe
te voegen. Beplanting helpt bovendien om ook
andere gevolgen van klimaatverandering op te
vangen. Op hete dagen zorgt het voor verkoe-
ling; bij hevige regenval werken groenstroken
als een soort spons, waardoor wateroverlast
kan worden voorkomen. Dat is de reden dat elk
nieuwbouwproject vandaag de dag natuurin-
clusief moet zijn.

Groen voor grijs
Maar ook — of misschien juist — bij bestaande
gebouwen valt een wereld te winnen. Van der
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Een Adezz-watertafel. Water doet het altijd goed: mensen

houden ervan en vogels en insecten ook.

Knoop: ‘Als je grijs vervangt door groen, maak
je een versteende omgeving mooier én gezon-
der. Want beplanting zorgt voor gezondere
lucht en voor mentale rust. En daar wordt ieder-
een gelukkiger van!

Met klimplanten heb je niet eens zo veel ruimte
nodig om een wereld van verschil te maken,
maar het is ‘t mooiste als je die ruimte wel

hebt - zoals bij het Weesper Lusthofje. Van der
Knoop: ‘Wij ontwerpen dit soort parkjes altijd
met de mens in ons achterhoofd. Het moet

fijn zijn om erdoorheen te wandelen, of om

tot rust te komen tijdens een pauze. Elke mens
heeft behoefte aan natuur, juist de stadsmens.
Beplanting brengt je in een staat van ontspan-
ning. Het is een heel dankbare taak om de
openbare ruimte te transformeren tot iets waar
mensen gelukkig van worden, om de vogels

te zien terugkeren, en om te zien hoe mensen
ervan genieten. Daar gaat het ons om!
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